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Cisco Certified Network Associate (CCNA®) apresentação 

O Curso de Preparação para exame CCNA da People & Skills foi construído com o principal objetivo de corresponder às necessidades de mercado e preparar 

os formandos para a obtenção, com sucesso, da certificação Cisco CCNA, certificando assim os seus conhecimentos técnicos nas temáticas de instalação, 

configuração e utilização dos mais variados serviços da LAN e da WAN. 

Formação com enfâse no acesso em redes de pequeno e médio porte, onde se debate o uso dos mais importantes protocolos e tecnologias de redes como 

Ethernet, IP, RIP, EIGRP, OSPF, Listas de acesso (ACLs), PPP, Frame Relay, NAT, Spanning Tree, VLANs , Switches Ethernet e Routers. 

O Curso de Preparação para exame CCNA tem como base os conteúdos oficias que a Cisco desenvolveu para a preparação desta certificação, tendo como 

complemento o acesso aos laboratórios oficiais da Cisco para que o formando tenha contacto com o ambiente real do Routing e Switching. 
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objetivos destinatários pré-requisitos 

Garantir um percurso formativo e de aprendizagem 

com carácter avançado, integrado e especializado, 

que propicie aos formandos o desenvolvimento das 

competências no que diz respeito o seu pensamento 

crítico, à resolução de problemas e garantir um 

conhecimento prático dos equipamentos de redes. 

Formar profissionais com elevadas competências 

técnicas na área de networking, com o know-how e a 

qualificação necessários para a instalação, 

configuração e operação de redes LAN e WAN 

interligadas por switchs e routers. 

Validar competências através do aumento da 

produtividade dos formandos, proporcionando assim 

o reconhecimento profissional e a empregabilidade 

dos mesmos, através das mais elevadas Certificações 

Cisco Systems, reconhecidas internacionalmente, com 

a obtenção da certificação CCNA, o primeiro passo na 

carreira de certificações CISCO. 

O Curso de Preparação para CCNA destina-se a todos 

os interessados em desenvolver competências na 

área de Redes CISCO ou similares, para consolidar 

uma carreira especializada em networking. 

O perfil curricular do CCNA adequa-se à preparação 

de profissionais para o desempenho das seguintes 

funções: 

 Administração de redes e sistemas Cisco, ou 

similares. 

 

O Percurso de Formação e Certificação CCNA 

não apresenta quaisquer pré-requisitos a 

nível de habilitações académicas ou 

experiência profissional.  

Contudo, para potenciar a aprendizagem e 

desenvolvimento de competências ao longo 

deste processo é importante que os 

formandos tenham conhecimentos técnicos 

ao nível de protocolos de comunicação. 
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metodologia 

   

200-120 CCNA® EXAM 

 

CARREIRA 

DE 

SUCESSO 

Formação Presencial 
60 horas 

Laboratórios Oficiais CISCO 
Sessões de dúvidas 

(6 horas) 
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formação presencial 
 

FORMAÇÃO E CERTIFCAÇÃO CCNA 
116h 

60 horas de formação presencial 

50 horas em CCNA Network Simulator 

6   horas de sessão dedúvidas 

 2 Módulos de 30 horas cada (Módulo 1 - CCENT / CCNA ICND1 100-101 e Módulo 2 - CCNA ICND2 200-101) 

 Sessões mistas de teoria e prática, ministradas por um formador certificado  

 Conteúdos do Currículo Oficial Cisco. 

 2 sessões de 3 horas cada de esclarecimento de dúvidas e preparação para exame. As sessões têm um carácter fundamentalmente prático, permitindo a 

realização de exercícios com resoluções propostas pelo formador e visam também o intercâmbio de informação entre os formandos e o formador 

 As sessões decorrem em horário laboral (em conformidade com o Cronograma do Ciclo de Certificação) das 09:30 às 12:30 e 13:30 às 16:30. 

 Nesta componente presencial, serão abordados todos os conceitos teóricos dos Conteúdos Oficiais Cisco, estando dividida em dois grandes módulos. 
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conteúdo programático  

módulo 1 - CCENT / CCNA ICND1 100-101 módulo 2  - CCNA ICND2 200-101 

 Operation of IP Data Networks  

 LAN Switching Technologies 

 IP addressing (IPv4 / IPv6)  

 IP Routing Technologies  

 IP Routing Technologies  

 IP Services  

 Network Device Security 

 Troubleshooting 

 

 Configure, Verify, and Troubleshoot a Switch With VLANs and 

Interswitch  

 Implement an IP Addressing Scheme and IP Services to Meet Network 

Requirements in a Medium-size Enterprise Branch Office Network 

 Configure and Troubleshoot Basic Operation and Routing on Cisco 

Devices 

 Implement , Verify, and Troubleshoot NAT and ACLs in a Medium-

size Enterprise Branch Office Network 
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cronograma 

 Data de início: 17 março 2014 

 Data de fim: 28 maio 2014 

 Horário: 18:30 – 21:30 

 Duração: 66 Horas 

 

 

 

 

D S T Q Q S S MARÇO
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 Horário: 18:30 -21:30

Módulo 1 - CCENT / CCNA ICND1 100-

101 (30 horas)

D S T Q Q S S ABRIL
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 Horário: 18:30 -21:30

Módulo 2 - CCNA ICND2 200-101 (30 

horas)

D S T Q Q S S MAIO
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31 - Exame CCNA 200-12

Horário: 18:30 -21:30

- Sessão de preparação para exame
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People & Skills experience 

contactos logística  

A sua formação é a nossa paixão! 
 
morada 
Edíficio Imaviz, Avenida Fontes Pereira de Melo 
Nº35, 1ºB 1050-118 LISBOA 
 
mapa de acesso 
localização no Google maps 
 
transportes públicos 
metro linha amarela, estação de Picoas 
 
web 
www.peopleandskills.pt 

 
 

 
contactos 
+351 211 953 454 
+351 915 905 111 
geral@peopleandskills.pt 
 
informações e inscrições 
Ricardo Fara Tomásio 
+ 351 91 590 51 11 
ricardo.tomasio@peopleandskills.pt 
 
 

   

Tudo o que necessito saber sobre a logística People & 

Skills, para tirar o melhor partido da minha formação.  

 

pontualidade – fundamental  

 

cursos laborais  

das 9h30 às 17h00  

coffee break da manhã  

12h30 às 14h00 almoço  

coffee break da tarde  

 

cursos pós laborais  

das 18h30 às 21h30  

coffee break da noite  

 

certificados 

emitido certificado de participação em todas as acções 

 

 

 

 

https://maps.google.pt/maps?q=Ed%C3%ADficio+Imaviz,+Avenida+Fontes+Pereira+de+Melo+N%C2%BA35&hl=pt-PT&ie=UTF8&ll=38.731515,-9.145818&spn=0.004896,0.010568&sll=38.743626,-9.160203&sspn=0.156649,0.338173&t=h&hq=Ed%C3%ADficio+Imaviz,+Avenida+Fontes+Pereira+de+Melo+N%C2%BA35&radius=15000&z=17&iwloc=A
https://www.facebook.com/peopleandskills
http://www.linkedin.com/company/people-and-skills?trk=top_nav_home
https://twitter.com/PeopleandSkills

